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Rencontre
LUNDI 08
Ste Pélagie

Ny

formule malin

MARDI 09
St Denis

formule malin

MERCREDI 10
St Ghislain

formule malin

JEUDI 11

St Firmin

formule malin

VENDREDI 12
St Wilfried

formule malin

Lycée Sainte-Sophie
College Saint-Antoine

Semaine du 08 au 12 Octobre 2018
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MIDI
FILET DE COLIN A L'ESTRAGON

"Du Végé pour changer"
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SOIR
FLAMMEKUECHE

RISOTTO AUX LEGUMES DU SOLEIL TARTE AU MAROILLES

- >
RIZ W
LEGUMES PR gcm\mv

croque monsieur

GIGOT D'AGNEAU A L'AIL
CORDON BLEU

PUREE
HARICOTS BEURRE
pasta box bolognaise

SAUTE DE BCEUF AUX OLIVES
MERGUEZ

POMMES RISSOLEES
BRUNOISE DE LEGUMES
hamburger

BROCHETTE DE VOLAILLE TEX MEX
TORTELLINI RICOTTA COURGETT
PATES AU BEURRE
COURGETTES

croissant au jambon

AJégé

7, 7
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OMELETTE PORTUGAISE

FILET DE COLIN A LA BORDELAISE

POMMES PERSILLEES
GRATIN DE CHOU-FLEUR

pasta box carbonara

ES basilic
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ASSORTIMENT DE CRUDITES

GRATIN DE PATES
(jambon de dinde/fromage)

SALADE VERTE

PAVE DE SAUMON AU CITRON
CROUSTILLANT AU FROMAGE

CCEUR DE BLE
ENDIVES BRAISEES

HOT DOG

FRITES
SALADE VERTE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Beaw temps a la Sacut Dencs, hiven poari



